Circular nº  1

	XVI TROFEO PROMOCIÓN SENIOR MASCULINO Y FEMENINO




DESTINATARIOS: TODOS LOS CLUBES Y GIMNASIOS DE CATALUNYA

	FECHA:
	31 de Enero de 2010


	LUGAR: 
	POLIDEPORTIVO DE LA MAR BELLA 

Avda. Ronda Litoral Mar, 86-96 (BARCELONA)

	HORARIO:
	A partir de las 8h.



	ÚLTIMO DIA DE INSCRIPCIÓN EN LA FEDERACIÓN CATALANA 


	26 de enero hasta las 18h.

Pueden utilizar la opción de la OFICINA VIRTUAL.
Los clubes de Tarragona, Lleida y Girona se inscribiran en su Delegación una semana antes de la fecha de inscripción.

	SORTEO EN LA FEDERACIÓN:
	27 de enero a partir de las 10.15h.



	PARTICIPACIÓN: 
	Mayores de 14 años

Cinturón: NARANJA, VERDE y AZUL.

Podran participar competidores que no hayan obtenido ninguna medalla EXCEPTO en los campeonatos de promoción y Jóvenes Promesas.



	DOCUMENTACIÓN: 
	· Hoja de inscripción y papeletas de sorteo.

· Fotocopia dni. 

· Licencia actualizada.

· Carnet de grados. 

· Permiso paterno (menores 18 años). 

· Licencia federativa actualizada del profesor.



	PESAJE:
	El mismo día de la competición de 8h. a 9h, presentando el dni y la licencia ORIGINALES, en caso de no presentarlo, no podrán competir.



	MATERIAL OBLIGATORIO:
	Casco, peto homologado, protector antebrazo, coquilla, espinillera, protector bucal y guantillas.



	TROFEOS:
	Copa y medalla para el primer clasificado. Medalla para los segundos y terceros. 

Para recoger los trofeos los competidores deberan ir en dobok o en chandal.



	BAREMO:
	Oro: 7 puntos. Plata: 3 Puntos. Bronce: 1 Punto.




	PESOS:
	MASCULINO
	CATEGORIAS
	FEMENINO

	
	- 54 kg
	M.MOSCA
	- 46 kg

	
	54-58 kg
	MOSCA
	46-49 kg

	
	58-63 kg
	GALLO
	49-53 kg

	
	63-68 kg
	PLUMA
	53-57 kg

	
	68-74 kg
	LIGERO
	57-62 kg 

	
	74-80 kg
	S. LIGERO
	62-67 kg

	
	80-87 kg
	MEDIO
	67-73 kg

	
	+87 kg
	PESADO
	+ 73 kg



	NOTAS:
	En la puerta de entrada al Polideportivo es requisito indispensable que cada  competidor presente su dni original y su licencia para poder acceder, de lo contrario, no se le permitirá la entrada.

El precio de las entradas será de 6 euros (los deportistas con licencia deportiva y los menores de 12 años no pagan).




	NOTA IMPORTANTE:
	El comité ejecutivo de la W.T.F. y la Asamblea General de la F.E.T. acordaron que en los campeonatos se sancionará de acuerdo con el reglamento internacional de Arbitraje las gesticulaciones, aplausos y gestos ostensibles de los coachs durante el combate, recordando que las sanciones previstas pueden llegar a la descalificación del competidor y el coach.

Los actos anteriormente citados incitan a la violencia y a los desórdenes tanto del público como de los participantes lo que va contra el real Decreto sobre violencia en el deporte y el Reglamento de Disciplina Deportiva, además del espectáculo deplorable y tan perjudicial para el Taekwondo que dan los infractores de estas reglas.


                                                                                                         EL PRESIDENTE

                                                                                           Antonio Toledo Munuera

Barcelona, Diciembre 2009
Circular nº  1

	XVI TROFEU PROMOCIÓ SENIOR MASCULÍ I FEMENI




DESTINATARIS: TOTS ELS CLUBS I GIMNASOS DE CATALUNYA

	DATA:
	31 de Gener de 2010


	LLOC: 
	POLIESPORTIU DE LA MAR BELLA 

Avgda. Ronda Litoral Mar, 86-96 (BARCELONA)

	HORARI:
	A partir de les 8h.



	ÚLTIM DIA DE INSCRIPCIÓ A LA FEDERACIÓ CATALANA 


	26 de gener fins a les 18h.

Poden utilitzar l´opció de l´OFICINA VIRTUAL.
Els clubs de Tarragona, Lleida i Girona s´inscriuran a la seva  Delegació una setmana abans de la data de inscripció.

	SORTEIG A LA FEDERACIÓ:
	27 de gener partir de les 10.15h.



	PARTICIPACIÓ: 
	Majors de 14 anys.

Cinturó: TARONJA, VERD I BLAU.

Podran participar competidors que no hagin obtingut cap medalla EXCEPTE als campionats de Promoció i Joves Promeses.



	DOCUMENTACIÓ: 
	· Full de inscripció i paperetes de sorteig.

· Fotocòpia dni. 

· Llicència actualitzada.

· Carnet de graus. 

· Permís patern (menors 18 anys). 

· Llicència federativa actualitzada del professor.



	PESADA:
	El mateix dia de la competició de 8h. a 9h, presentant el dni i la llicència ORIGINALS, de no presentar-lo no podran competir.



	MATERIAL OBLIGATORI:
	Casc, protector de tronc, protector avantbraç, conquilla, canyenllera, protector bucal i guantilles.



	TROFEUS:
	Copa i medalla pel primer classificat. Medalla pels segons i tercers. 

Per recollir els trofeus els competidores aniran en dobok o en xandall.



	BAREM:
	Or: 7 punts.   Argent: 3 Punts.  Bronze: 1 Punt.




	PESOS:
	MASCULI
	CATEGORIES
	FEMENI

	
	- 54 qg
	M.MOSCA
	- 46 qg

	
	54-58 qg
	MOSCA
	46-49 qg

	
	58-63 qg
	GALL
	49-53 qg

	
	63-68 qg
	PLOMA
	53-57 qg

	
	68-74 qg
	LLEUGER
	57-62 qg 

	
	74-80 qg
	S. LLEUGER
	62-67 qg

	
	80-87 qg
	MIG
	67-73 qg

	
	+87 qg
	PESAT
	+ 73 qg



	NOTES:
	A la porta d´entrada al Poliesportiu, és requisit indispensable que cada  competidor, presenti el seu dni original i la seva llicència per poder accedir, si no, no es permetrà l´ entrada.

El preu de les entrades serà de 6 euros (els esportistes amb llicència esportiva i els menors de 12 anys no paguen).



	NOTA IMPORTANT:
	El Comité Executiu de la W.T.F. i l´ Assemblea General de  la F.E.T. van acordar que als campionats es sancionarà d´acord amb el Reglament Internacional d´Arbitratge les gesticulacions i gestos ostensibles dels coachs durant el combat, recordant que les sancions previstes poden arribar a la desqüalificació del competidor i el coach.

Els actes anteriorment citats inciten a la violència i als desordres tant del públic com dels participants, i va  contra el Reial Decret sobre violència a l´esport i el Reglament de Disciplina Esportiva, a més de l´espectacle deplorable i tan perjudicial pel Taekwondo que donen els infractors d´aquestes regles.


                                                                                                EL PRESIDENT

                                                                                Antonio Toledo Munuera

                                                                              Barcelona, Desembre 2009

