- .CAMPIONAT DE

* CATALUNYA ABSOLUT

MASCULI | FEMENI

DATA DE LACTIVITAT
CATEGORIES
29 DE NOVEMBRE 2026 : .
A partir de les 8 h. MASCULI FEMENI
- 54 K M. MOSCA -46 Ki

LLOC e i
POLIESPORTIU DE LA MAR BELLA -98Kg MESGh )
Avgda. Ronda Litoral Mar, 86-96 (BARCELONA) 58 - 63 Kg GALL 49-53Kg
- 5 63 - 68 Ki PLOMA 53-57K
ULTIM DIA D'INSCRIPCIO ; S
Oficina virtual: 6874 Kg LLEUGER 5762 Kg
22 DE NOVEMBRE J 74-80Kg S. LLEUGER 62- 67 Kg

80 - 87 Ki MIG 67-73K
SORTEIG INFORMATIC . g,
Es publicara a la Web de la Federacié abans del Campionat. | *87Kg-  PESAT +73Kg
REQUISITS | DOCUMENTACIO SRQeELS . .

r a participar: + Copa i medalia pel primer classificat.

pera b 0¥, * Medalla pels segons i tercers.
* Nascuts del 2011 enrere. + Copa pels tres primers equips classificats
¢ Cinturdé minim; B}.AU. : {masculi i femeni).
» Drets de inscripcié competidors: 10€. Per recollir els trofeus els competidors aniran
* Actualitzat a loficina virtual Carnet de graus i el DNI adjunt. en dobok o en xandall,
» Llicéncia actualitzada.
« Llicéncia federativa actualitzada det professor. B BAREM
* Permis patern per als menors de 18 anys. Or:7punts. Argent: 3 Punts. Bronze: 1 Punt.

Recordem que pel Campionat d’Espanya Absolut

només podran participar els esportistes nascuts NOTES

Es requisit indispensable per accedir al recinte que

[

a partir def 2010. i L
cada competidor, presenti el seu Dni original i la seva
llicéncia.
PESADA ) . . No s'acceptara la inscripcié de cap club gue no tingui
El mateix dia de la competicié, presentant el DNI i la abonada fa quota de club i col.legiatura de professor
llicéncia originals, (Marge de pes 1.200kg), en dobok i cinturd. de l'any 2026.
3 asalts de 1' 30" amb 30" de descans. (al millor de 3 asalts) El Comité Executiu de la WT.F i [Assemblea General

de la F.ET. van acordar que als campionats es sancionara

NORMES TECNIQUES d'acord amb el Reglament Internacional d"Arbitratge
Els competidors portaran l'uniforme oficial aprovat pe la RFET, les gesticulacions i gestos ostensibles dels coachs durant
WT, WTE. NO es permet competir sense la preséncia del coach el combat, recordant que les sancions previstes poden
en la zona assignada. Tots els coachs aniran vestits amb arribara la desqialificactt del competidor i del toach.
pantalons llargs. Els actes antenorme-nt f:itats inciten a Ia ylolma ials
desordres tant del piblic com dels participants, i va contra
el Reial Decret sobre violéncia a 'esport i el Reglament
MATERIAL OBLIGATORI . de Disciplina Esportiva, a més de I'essppectacle dgplorable
Es fard amb petos electrdnics de DAEDO. i tan perjudicial pel Taekwondo que donen els infractors
Cal portar: protector d’avantbrag i peuc electronic, conquilla, d'aquestes regles.

canyenliera, protector bucal i guantilles.
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